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Note : Départ : En position Sweetheart

1 à 8  Walks, Shuffle right forward, Walks, Shuffle left forward 
1 – 2 Marche avant PD – PG
3 & 4 Shuffle avant D : D – G – D 
5 – 6 Marche avant PG – PD
7 & 8 Shuffle avant G : G – D – G  

9 à 16  Man : Shuffles right, left forward, Full turn in shuffles right, Left forward
            Lady : Shuffles right, Left forward, Full turn in shuffles right, Left forward
Note : Les partenaires ne se lâchent pas les mains durant cette partie.
1 & 2 Homme : Shuffle avant D : D– G – D 

Femme : Shufflle avant D :  D – G – D en commençant le tour complet à D
3 & 4 Homme : Shuffle avant G : G – D – G 

Femme : Shuffle avant G : G – D – G en terminant le tour complet à D
5 & 6 Homme : Shuffle avant D : D – G – D en commençant le tour complet à G

Femme : Shuffle avant D : D – G – D 
7 & 8 Homme : Shuffle avant G : G – D – G en terminant le tour complet à G

Femme : Shuffle avant G : G – D – G 

17 à 24  (Heel Ball Cross) 2x, Rock side, Sailor shuffle right
1 & 2 Talon D devant, PD près du PG, PG croisé devant le PD
3 & 4 Talon D devant, PD près du PG, PG croisé devant le PD
5 à 6 PD à D avec le poids, Retour du poids sur le PG
7 & 8 PD croisé derrière le PG, PG à G, PD à D

25 à 32  Rock step, Coaster step, (Kick Ball Step) 2x
1 – 2 PG devant avec le poids, Retour du poids sur le PD
3 & 4 PG derrière, PD près du PG, PG devant
5 & 6 Kick PD devant, PD près du PG, PG devant 
7 & 8 Kick PD devant, PD près du PG, PG devant

REPRENDRE AU DEBUT, EN GARDANT LE SOURIRE !

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  FESTIVAL DE COUNTRY MUSIC en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année

Renseignements au 0 890 712 807 (0.15 €/Mn  TTC) ou  http://country-musique.com


