
SILVER STAR DANCE CLUB , Au Jardin des Saules, 48 rue du Vieux Chemin de Saint Germain, 95100 ARGENTEUIL  
Visitez nos sites internet : http://ssdc-country.net 

et aussi  www.locadanse.com 

 
 

SHOOGA 
 

Chorégraphe : Kelli Haugen (Norvège) – janvier 2005  
LINE dance : 32 temps, 4 murs, 1 tag  
Niveau : intermédiaire « facile » 
Musique : « Sugar-sugar (in my life)  » de John Fogerty (106 bpm, album « Déjà vu all over again » - septembre 2004) 

 

 

Départ  : compter 32 temps depuis le tout début du morceau pour démarrer 1 temps avant les paroles. 
 
 

1111----7777    ROCK, ROCK, ROCK, TRIPLE, TOUCH, SWEEPROCK, ROCK, ROCK, TRIPLE, TOUCH, SWEEPROCK, ROCK, ROCK, TRIPLE, TOUCH, SWEEPROCK, ROCK, ROCK, TRIPLE, TOUCH, SWEEP    
1-2-3 Side rock PG à G, side rock PD à D, side rock PG à G (en balançant les hanches) 
4&5 Side shuffle à D : PD, PG, PD 
6-7 Touch avant pointe PG, sweep PG vers l’arrière 
 

8888----11115555    SAILOR ¼ TURN, WALK, WALK, TRIPLE, ROCK, RECOVERSAILOR ¼ TURN, WALK, WALK, TRIPLE, ROCK, RECOVERSAILOR ¼ TURN, WALK, WALK, TRIPLE, ROCK, RECOVERSAILOR ¼ TURN, WALK, WALK, TRIPLE, ROCK, RECOVER    
8&1 Croiser PG derrière PD, PD à D avec 1/4 tour à G (face 9h00), avancer PG 
2-3 2 pas en avant : PD, PG 
4&5 Shuffle avant PD (PD, PG, PD) 
6-7 Rock step avant PG 
 

11116666----22223333    LOCK BACK, ROCK, RECOVER, STEP, ¼ TURN, CROSS, ROCK & STEPLOCK BACK, ROCK, RECOVER, STEP, ¼ TURN, CROSS, ROCK & STEPLOCK BACK, ROCK, RECOVER, STEP, ¼ TURN, CROSS, ROCK & STEPLOCK BACK, ROCK, RECOVER, STEP, ¼ TURN, CROSS, ROCK & STEP    
8&1 Shuffle arrière PG (locké) (PG, PD, PG) 
2-3 Rock step arrière PD 
4&5 Avancer PD (1), PG sur place avec 1/4 tour à G (face 6h00), croiser PD devant PG 
6&7 Side rock step PG à G (6&), assembler PG à côté du PD (7) 
 

22224444----32323232    COASTER, WALK, WALK, STEP, ¼ TURN, CROSS, TRIPLE, ROCK &COASTER, WALK, WALK, STEP, ¼ TURN, CROSS, TRIPLE, ROCK &COASTER, WALK, WALK, STEP, ¼ TURN, CROSS, TRIPLE, ROCK &COASTER, WALK, WALK, STEP, ¼ TURN, CROSS, TRIPLE, ROCK &    
8&1 Coaster step PD : reculer sur plante PD, assembler plante PG à côté de plante PD, avancer PD 
2-3 2 pas en avant : PG, PD 
4&5 Avancer PG (1), PD sur place avec 1/4 tour à D (face 9h00), croiser PG devant PD 
6&7 Side shuffle à D : PD, PG, PD 
8& Rock step avant PG 
 

RecommencezRecommencezRecommencezRecommencez… Amusez… Amusez… Amusez… Amusez----vousvousvousvous    !!!!    

 
 
 
 

TAGTAGTAGTAG    ::::    

A la fin du 5ème mur (face 9h00) ajouter les pas ci-dessous : 

STEP, TOGETHER STEP, TOUCH 2X 
1-4  PG à G (en poussant les hanches à D), assembler PD à côté du PG, PG à G (en poussant les hanches à D), assembler PD à côté du PG 
5-8  PD à D (en poussant les hanches à G), assembler PG à côté du PD, PD à D (en poussant les hanches à G), touch PG à côté du PD 
Puis reprendre la danse au début. 
 
 
 
 
 

Traduit et préparé par Adeline DUBERNARD pour le cours « avancé » du 14.12.2006 
Source : www.kelli.no  (10.12.2006) 


